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健康づくり協力店一覧表 
 

 

＊番号の塗りつぶし   を拡大１に参照     ＊番号の塗りつぶし   を拡大２に参照 
 
 
 

 
 

No. 店舗・施設名 住所 TEL
栄養成分

表示
元気

メニュー 禁煙

1 麺処よしだや 氷見市諏訪野９－１８ 0766-72-8252 ○

2 お食事処よしだや 氷見市中央町９－７ 0766-72-0508 ○

3 美人家ハッピータウン店 氷見市幸町９－７８　SCハッピータウン内 0766-74-2710 ○

4 ココス氷見店 氷見市窪６８８ 0766-91-8038 ○

5 モスバーガー氷見店 氷見市上泉２５－１ 0766-73-6270 ○ ○

6 香楽 高岡市野村７８９－１ 0766-23-1655 ○ ○

7 金龍菜館 高岡市片原中島町１５８ 0766-22-0788 ○ ○

8 厚生連高岡病院１階　外来食堂 高岡市永楽町５－１０ 0766-26-4991 ○ ○

9 東京亭 高岡市金屋町２－３３ 0766-22-4539 ○ ○ ○

10 おやつの店　ブライアローズ 高岡市下関町６－１駅地下街 0766-26-3434 ○ ○

11 あしつきふれあいの郷 高岡市博労本町４－１ 0766-29-3335 ○

12 アリカワ食堂 高岡市宝町４－１ 0766-22-1478 ○ ○

13 西山ラーメン高岡店 高岡市四屋６６８－３ 0766-25-4380 ○ ○ ○

14 大手門 高岡市北島１３５５ 0766-25-9335 ○

15 オーパスフィットネスクラブ 高岡市木津１６３２－１ 0766-25-8888 ○ ○

16 うどんの匠　美濃屋本店 高岡市井口本江８９４－１ 0766-26-2800 ○

17 高福レストラン 高岡市博労本町４－１高岡市ふれあい福祉センター内 0766-24-8913 ○ ○

18 美人家万葉店 高岡市米島字東向３４８－１SCバロー内 0766-28-7735 ○

19 ラーメン少年時代 高岡市広小路３－１ 0766-27-7115 ○

20 フレッシュ佐武 高岡市昭和町２－１－１０ 0766-21-2652 ○ ○

21 あかそふ食堂 高岡市赤祖父２１１ 0766-21-8101 ○ ○

22 芝寿し　ジャスコ高岡店 高岡市江尻３３１－１（ジャスコ高岡１F） 0766-26-3948 ○

23 芝寿し　高岡大和店 高岡市御旅屋町１０１番地（高岡大和地下１F） 0766-27-1682 ○

24 ココス　高岡駅南店 高岡市駅南３－２－１ 0766-27-8082 ○

25 ココス　新湊店 高岡市姫野２８０－１ 0766-82-1323 ○

26 モスバーガー高岡南店 高岡市京田４３３ 0766-28-1001 ○ ○

27 ココス　城東店 高岡市中川園町１１－１５ 0766-27-3654 ○

28 済生会高岡病院　８F食堂 高岡市二塚３８７－１　８階 0766-25-8828 ○ ○

29 レストランダイワ高岡店 高岡市御旅屋町１０１番地　大和高岡店７階 0766-27-1776 ○

30 モスバーガー高岡野村店 高岡市野村３６５ 0766-25-6959 ○ ○

31 モスバーガー高岡横田町 高岡市西町４－２５ 0766-28-3835 ○ ○

32 北京飯店 高岡市福岡町上蓑４０６－１ 0766-64-4417 ○ ○

33 寿し竹 射水市立町８－８ 0766-82-3329 ○

34 射水市役所　新湊庁舎食堂 射水市本町２－１０－３０ 0766-82-1900 ○

35 粋流（すいりゅう） 射水市二口１１９１－８ 0766-52-4192 ○ ○

36 西山ラーメン小杉店 射水市鷲塚５７－１ 0766-55-2319 ○ ○ ○

37 うどんの匠　美濃屋小杉店 射水市戸破２５９６－１ 0766-55-2544 ○

38 大島末広亭 射水市中野６１０－３ 0766-52-0828 ○

39 ココス小杉店 射水市三ヶ２６０２ 0766-56-8160 ○

40 大坪食堂 射水市本町２－１１－１８ 0766-82-3776 ○



高岡厚生センター管内（氷見市・高岡市・射水市） 

＊ 地産地消マップ 特産品が購入できるところ ＊ 
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特産品が購入できるところ一覧表 
＊紹介している特産品は、季節により異なります（＾－＾） 

                     ＊電話番号の市外局番はすべて（０７６６）です 
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射水市 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊2～７はインショップ 

＊2０～2８はインショップ(アルビスチェーン、アグリ HITO ネットより) 

＊34～37 はインショップ 

地図
番号 名　　称 種　　類 開催日 場所 TEL

上田子

（国泰寺ﾊﾞｽ停付近）

地図
番号 名　　称 種　　類 開催日 場所 TEL

佐野1416

ＪＡ佐野支店横

西藤平蔵234

アグリピア高岡内

戸出吉住663

ＪＡ高岡北般若支店横

地図
番号 名　　称 種　　類 開催日 場所 TEL

鏡宮３０１

新湊農村環境改善センター

三ヶ4156－2

JR小杉駅前

４月～１２月の水、金曜日　14：00～18：00 黒河３２５２

（但し10月～12月1３：00～17：00） JAいみず野黒河支店横

小島７０４

JAいみず野大島支店横

＊１　JAいみず野営農管理センター内、駅前すぎっ子広場運営委員会

＊２　JAいみず野本店生活総合課　　　 　　　　  　　  　　　　　

74-8871
（ＪＡ氷見市
営農企画課）

52－6805 *1

52－7341 *2大門１８３

熊無（R415沿い） 76-1180

戸出4丁目6街区12番

戸破１５６９

中太閤山１－１

大門６２－４

本開発１１

1 おらっちゃの店 生鮮野菜、稲積梅の加工品など 土、日、月、祝日

2 道の駅「氷見」氷見フィッシャーマンズワーフ海鮮館
鮮魚、干物やかまぼこなどの水産加工品、
氷見うどんなどの特産品

（３月１２日、９月１０日、年始）を除く毎日

3 米、生鮮野菜、農産加工品 通年

4 生鮮野菜、農産加工品 １月１日を除く毎日いきいき直売の会　サンコー氷見中央店内

いきいき直売の会　ハッピータウン内

5 氷見牛、はと麦茶、はさがけ米、生鮮野菜 休日、水曜日、年始を除く毎日

6 生鮮野菜 通年いきいき直売の会　マックスバリュ氷見店内

いきいき直売の会　JAグリーンひみ

7 生鮮野菜、農産加工品 １月１日を除く毎日いきいき直売の会　サンコー南店内

8 かあさんの店 生鮮野菜、農産加工品、切り花 ５月～１１月中旬の毎週日曜日

9 ママの店 たけのこ、生鮮野菜、農産加工品、切り花 ４月中旬～１２月中旬の毎週月、木曜日

11 畑のキッチンこめっこ 余川味噌、干し柿、米、米ぱん、生鮮野菜など 休日、水曜日、第４日曜、お盆、年末年始を除く毎日

12 Ｃａｆｅ　風楽里（ふらり） ブルーベリージャム、茶など加工品 毎週金、土、日曜日

72-4831

阿尾514-3

中央町7-1

幸町9-78

大野新83

74-8871
（ＪＡ氷見市
営農企画課）

朝日丘3932-1

窪140-1

柳田1469

10 お休み処くまなし 生鮮野菜、農産加工品、もち、藤箕などの民芸品 通年

76-2032

74-5130

91-6549

91-4186

74-7100

74-6604

13 ＪＡ高岡ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾏｰｹｯﾄ矢田 生鮮野菜、切花、果物など 伏木矢田4-26 44-6504

島尾
（島尾自治公民館前）

触坂1585-1

余川（古戸橋付近）

14 JA高岡食彩広場

15

16

アグリピア高岡　農産物直売所

ＪＡ高岡といで　農産物直売所

17 滝川農園 通年

18 国産鶏さくらたまご直販所 卵、鶏肉加工品 通年

19 道の駅　万葉の里　高岡 特産品の展示販売 通年

20 サンコー昭和通店 スーパーの定休日を除く

21 サンコー野村店 〃 〃

生鮮野菜、農産加工品など

22 サンコー京田店 〃 〃

23 アルビス米島店 〃 〃

24 サンコー南星町店 〃 〃

25 ヒラキストア大坪店 〃 〃

26 ヒラキストア野村中央店 〃 〃

27 〃 〃

28 チューリップアロー店 〃 〃

チューリップ　ココウエスト店

生鮮野菜、切花、漬物など

生鮮野菜、切花、漬物、加工品、手づくりパンなど

生鮮野菜、切花、果実、特産品など

生しいたけ、国吉りんご

22-0230

63-1422

63-0107

31-6370国吉1302

西広谷２４７

蜂ヶ島131－1 30-0011

31-2006

21-8135昭和町1-506-1

野村1717-1

27-0035

28-1335

京田605-1

26-0051

米島表向460-1 27-5300

木津601 25-8635

62-1300

常国327 36-1863

年中無休（年末年始除く）

年中無休（年末年始除く）

年中無休（年末年始除く）

年中無休（年末年始除く）

大坪町3-7-31 24-6651

野村613-2

29 「道の駅新湊」朝市 生鮮野菜、農産加工品、切花など

30 小松菜、水菜などの軟弱野菜、干し大根、漬物、みそなど駅前すぎっ子広場　射水農産直売所

31 にこにこ母ちゃん市

32

33 村の駅　菜ちゃん

かあちゃん市　いっぷくや茶内

34 フードランドアルビス大島店 スーパーの定休日を除く

35 チューリップ歌の森店 〃 〃

37 〃 第３日曜日を除く

56－5551

大門ショッピングセンター　パルル

36 チューリップパスコ店 〃 年末年始を除く

57－1166

50－2300

52－5811

52－0019

83－0205

生鮮野菜、農産加工品など

生鮮野菜、農産加工品、花卉（菊、ストック）など

生鮮野菜、農産加工品、花卉（菊、ストック）など

黒河たけのこ、つぶろまん（イチゴ）、農産加工品、切花など

４月～１２月の毎日9：30～13：30

４月～１２月の水曜日13：30～14：30

通年（土・日曜日）　9：00～12：00

４月～１２月の火、木、土曜日　
14：00～17：00



高岡厚生センター管内（氷見市・高岡市・射水市） 
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①創作工房ひみ 

氷見市北大町４６４５ 

０７６６－７３－７２５０ 

 地消地産体験交流施設。魚や農産物の

調理実習など食育体験ができる。 

＊要予約 

 

②柿
かき

太
た

水産 

氷見市北大町３－３７  

０７６６－７４－００２５ 

 

氷見浜、手作り、無添加にこだわった魚

の干物など加工体験ができる。 

＊要予約 

③畑のキッチンこめっこ 

氷見市余川８２１－２ 

０７６６－７４－５１３０ 

 

 

お米と畑でとれた野菜を使ったパンづ

くりが体験できる。 

＊要予約 

④高岡市自然休養村公社 

 

高岡市太田 

 ６５６６－１ 

 

 

０７６６－４４－６８００ 

 

２０人以上のグループを対象にトコ

ロテンや干物づくり、しいたけの菌打

ち体験などができる。 

 ＊要予約 

⑤アグリピア高岡 

高岡市西藤平蔵２３４ 

０７６６－６３－１８１８ 

 

 農村に伝わる知恵を知り、新鮮な 

作物を活かした、ふる里の味を 

学ぶ料理教室などを開催している。 

＊要予約 

⑥射水市営農管理センター 

射水市大門本江３５５ 

０７６６－５２―６８０５ 

 田植えから稲刈り、脱穀、精米まで年

間を通して農作業を体験できる。また、

収穫した米を使い「おにぎりづくり」、稲

藁を使った「しめ縄づくり」の体験もで

きる。 

※ 実施日については 

お問い合わせください 


