
講義「配食サービスを通した健康な食生活支援と栄養ケア」（仮）

機能強化型認定栄養ケアステーション 杉浦医院/

地域ケアステーション はらぺこスパイス

責任者（管理栄養士） 奥村 圭子氏

令和
６年度

健康支援型配食サービス研修会
～地域一帯連携で切れ目なくつなぐ高齢者の健康支援～

地域高齢者等の健康を支援する配食サービスを通した栄養ケアの取組みを紹介します

（１）活動事例

①介護支援専門員活動事例

「高齢者の食支援とは、どんな支援？

～地域包括支援センターで出会った事例を通して～」

呉羽地域包括支援センター

介護支援専門員 松田 はる美 氏

②配食サービス事業者活動事例

「配食サービス事業者の実情を知る」

食のコンサルタントブーケ

管理栄養士 大畑 洋子 氏

（２）栄養ケア・ステーションの役割（仮）

（公社）富山県栄養士会 栄養ケア・ステーション部

部長 竹山 由佳子

日 時

内 容

会 場
富山県民会館

富山県富山市新総曲輪４－１８ ＴＥＬ：０７６－４３２－３１１１

◆問い合わせ先◆
（公社）富山県栄養士会 事務局

TEL：０７６－４４２－６０５７ FAX：０７６－４４２－６０５８
e-mail:16.toyama@toyamaken-eiyoushi.jp（平日９：００～１７：００）

◆申込方法◆「参加申込書」（裏面）を1１月11日（月）までにFAX又はメールでお送りください。

＊「栄養とやま通信」（第４号）をご希望にあわせて会場で配布します。

令和６年１１月２０日（水）
13時３０分～15時３０分 （受付:13時00分～）
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